IDEE W IMPLANTOLOGII

drn.med. Andrzej Szwarczyriski — nowe Wiadze PSI

Z Prezydentem PSI drem n.med. Andrzejem Szwarczyriskim roz-
mawia red. Monika Zmuda

Monika Zmuda: Doktorze, najpierw prosze przyja¢ gratulacje
z powodu jednogtosnie wygranych wyboréw i objecia funkgji
prezydenta PSI. Jakie sa Pana ogdlne plany dla Stowarzyszenia?

Dr n.med. Andrzej Szwarczyriski, M.Sc.: Dziekuje serdecznie,
z nieklamang radoscia przyjatem jednogtosny wybdr cztonkow
Stowarzyszenia. Stanowisko to stawia przede mna trudne wyzwa-
nia. Chciatbym kontynuowac rozwdj tak, jak nasz nieodzatowany
Prezydent Mariusz Duda, jednocze$nie wprowadzajac nowe ak-
tywnosci do planu rocznego dziafari Stowarzyszenia. Na pewno
potoze nacisk na dalszy rozwdj edukacji i wspdtprace z innymi
towarzystwami naukowymi w Polsce, tak aby powigzac w trakcie
konferencji wykiady specjalistow z réznych dziedzin biorgcych
udziat w rehabilitacji implantoprotetycznej.

Ciesze sie, ze jako Zarzad spokojnie mozemy kontynuowac do-
tychczasowe dziatania PSI w niemal niezmienionym skfadzie, ale
jednoczesnie mogtem zaprosi¢ do wspdtpracy wieloletnich wy-
kladowcow Curriculum, wspdtzatozycielke PSI dr Elzbiete Krezlik
oraz zastepce redaktora naczelnego dr n.med. Dariusza Pitucha.
Wierze, ze zardwno Zarzad, jak i Komisja Edukacyjna beda nadal
skutecznie pracowac na rzecz rozwoju polskiej implantologii.

MZ: A czy sa planowane zmiany w aktualnej i przysztej edycji
Curriculum Implantologii?

ASz: W tym roku po raz pierwszy wprowadzilismy modut prawny,
natomiast w przysztym roku do Curriculum dodane zostang mo-
duty z zakresu laseroterapii, aplikacji komdrek macierzystych i nie
tylko. Bede starat sie potozy¢ nacisk na zwigkszenie zaangazowa-
nia kursantéw w prace na modelach zwierzecych oraz na asyste

do zabiegdw. Chciatbym, aby uczestnicy szkolert mogli, po wcze-
$niejszym uzgodnieniu z kierownikami o$rodkéw, przyjezdzac ze
swoimi pacjentami - tak aby wspdlnie z lekarzem prowadzacym
mogli wykonac zabieg.

MZ: Ksztatcenie podyplomowe z implantologii to u nas temat
zawsze aktualny, prosze zatem powiedzie¢ na co powinien
zwrdci¢ uwage miody lekarz dentysta, ktéry chciatby rozpoczac
przygode z implantologia, od czego powinien zacza¢, aby osia-
gnac sukces, ale tez sie nie zniecheci¢?

ASz: Proponuje zacza¢ od podstaw. Najpierw potrzebne jest
wstepne przygotowanie chirurgiczne, a dopiero potem implanta-
cja. Co prawda, dzieki wyzej wspomnianej cyfrowej implantologii,
mitodzi lekarze maja utatwiong droge, ale warto znac podstawowe
zasady. Zaczynanie od przeszczepdw kosci czy liftingdw zatok na
pewno nie bedzie dobre na poczatek. Szkolenie w oparciu o ,mi-
strza’, jego wiedze i doswiadczenie zawsze dawato, daje i bedzie
dawato dobre efekty.

MZ: Po prawie 20 latach staran PSI, aby zapewniono w Polsce
Lumiejetnos¢ implantologiczna” i nadawanie jej byto w zakresie
dziatan towarzystw naukowych, minister ogtosit rozporzadze-
nie, ktére wprowadza w zycie umiejetnos¢ implantologiczna-
jakie PSI przewiduje dziatania w tym zakresie?

ASz: W oparciu o pisma prezydenta Mariusza Dudy sformuto-
watem pismo do Ministerstwa i CMKP, celem zgtoszenia naszej
gotowosci do podjecia dziatan edukacyjnych i egzaminacyjnych
w zakresie nadawania umiejetnosci implantologicznej. Wybitne
nazwiska naszej kadry profesorskiej w Zarzadzie i Komisji Eduka-
cyjnej powinny sprzyjac¢ podjeciu pozytywnej decyzji dotyczacej
wigczenia Stowarzyszenia w proces dydaktyczno- egzaminacyjny.

MZ: Implantologia stomatologiczna wciaz sie rozwija- techniki
cyfrowe, lasery, co jest w tym momencie najbardziej interesuja-
ce dla sredniozaawansowanych implantologow?

ASz: Kazda z wyzej wymienionych technik jest interesujaca. Mysle
jednak, ze praca cyfrowa z pacjentem poczawszy od skanowania
poprzez nawigacje i szablony, a skorficzywszy na implantopro-
tetyce i modelach cyfrowych jest szczegdlnie interesujaca dla
Sredniozaawansowanych lekarzy.

MZ: A implanty podokostnowe - czy sa potrzebne? Warto inwe-
stowac swoje zasoby czasowe i finansowe na edukacje w zakre-
sie opanowania techniki leczenia tg metoda?

ASz: Tak, uwazam, ze warto, ale pamietajmy, ze to juz s zabie-

gi przeznaczone dla bardziej zaawansowanych lekarzy. Jest to
bardzo dobra metoda przy ekstremalnych zanikach kosci szczek
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U 0s6b starszych. Konwencjonalna odbudowa wyrostka zebodo-
towego wraz z implantacjg w takich przypadkach bedzie trwac
okoto 10-12 miesiecy o ile nie bedzie powikiar. Implantami po-
dokostnowymi pacjent jest zaopatrzony w trakcie jednej wizyty,
z ktoérej wychodzi zaopatrzony w state — tymczasowe uzupet-
nienie. Jest ono po pét roku wymieniane na state ostateczne
uzupetnienie. Nowy Ekspert Program z zakresu implantéw podo-
kostnowych juz wchodzi do kalendarza dziatari Stowarzyszenia.
Zapraszamy do udziatu w kursie, ktéry odbedzie sie w Cremonie
na poczatku listopada.

MZ: Jakie trendy, wedtug Doktora, przewazaja w tym momencie
w implantologii?

Na co szczegdlnie warto zwraca¢ uwage w wyborze szkolen
i kursow?

ASz: W tej chwili najmodniejszg i najdynamiczniej rozwijajaca sie
dziedzing implantologii jest niewatpliwie implantologia cyfrowa.
Caty proces planowania oparty jest o takie spozycjonowanie im-
plantu, aby lekarz protetyk mégt bez kfopotu odbudowa¢ utraco-
ny zab lub grupe zebdw. Kolejnym trendem w implantologii sg
odbudowy brakujacej kosci w oparciu o kos¢ allogenng z banku
tkanek, przygotowang dokfadnie do miejsca ubytku w technolo-
gii 3 D. Poczatkujacy lekarz implantolog powinien wybrac takie
szkolenie, ktére zapewni mu podstawy, a jednocze$nie pokaze
bardziej zaawansowane techniki leczenia, w ktérych ,wisienka na
torcie” ma by¢ implantologia cyfrowa oparta o szablony, skanery
i wizualizacje 3D. Takim szkoleniem jest nasze Curriculum PSI, kto-
re serdecznie polecam.

MZ: Dziatanie w Zarzadzie czy nawet bycie prezydentem Sto-
warzyszenia to praca spoteczna. Co sprawia, ze warto sie w nig
angazowac?

ASz: Od czasow studiow w trakcie, ktorych bytem starosta grupy
i catego roku, poprzez dziatalnos¢ w Lions Club International,
gdzie bytem prezydentem Klubu, poprzez Stowarzyszenie Im-
plant Masters Poland, gdzie bytem prezesem angazowatem sie
w dziatalnos¢ spoteczna. Po nieoczekiwanej smierci naszego przy-
jaciela $p. dr med. Mariusza Dudy Zarzad Stowarzyszenia wybrat
mnie na kandydata Zarzadu przed wyborami podczas Walnego
Zebrania czlonkéw. Zgode na kandydowanie wyrazitem bez
dituzszego zastanawiania sie. Mysle, Ze angazowanie sie w prace
spoteczng mam wpisane w krew, a jednocze$nie pozwala mi ona
ciagle sie rozwija¢, mam nadzieje, ze z korzyscig dla naszego Sto-
warzyszenia. Czesto kieruje sie cytatem z Asnyka ,Trzeba z Zywymi
naprzdd isc | Po zycie siegac nowe | A nie w uwiedtych lauréw lis¢ |
Z uporem stroi¢ gtowe!”
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MZ: Czuje sie Pan bardziej klinicystg czy dydaktykiem?

ASz: Na co dzier czuje sie klinicysta, gdyz praca z pacjentami sta-
nowi wigkszo$¢ mojego zaangazowania zawodowego. Jednak-
ze od czaséw pracy w Klinice Chirurgii Szczekowo — Twarzowej
w Poznaniu praca dydaktyczna nie jest mi obca. Otrzymatem na-
wet nagrode JM Rektora za prace ze studentami. Od czasu dzia-
falnosciw ramach PSI dziatalnos¢ dydaktyczna jest wpisana w mdj
coroczny plan dziatania. Lubie dzieli¢ sie wiedzg z mtodszymi le-
karzami i studentami.

MZ: Jakie s najnowsze techniki diagnostyczno- zabiegowe
stosowane w chirurgii stomatologicznej i implantologii? Czy
wszystkie osiggniecia Swiatowe z tego zakresu sg dostepne dla
polskich lekarzy i pacjentow?

ASz: Jak juz wyzej wspomniatem, implantologia odtwarcza zapla-
nowana po badaniu CBCT, skanowaniu i po wykonaniu szablonu
chirurgicznego i protetycznego, wraz z odbudowg jednoczaso-
wa kosci oraz uzupetnieniem w korony lub mosty tymczasowe
natychmiastowe, to jest najbardziej pozadana przez pacjentéw
czes¢ implantologii. Moge z catym przekonaniem odpowiedzie¢
- tak, polscy lekarze i pacjenci maja peten dostep do $wiatowych
osiagniec z tego zakresu. Nasi lekarze — i powiem to bez fatszywej
skromnosci — wykonujg zabiegi na Swiatowym poziomie.

MZ: Doktorze, PSI obchodzi w tym roku 20-lecie swojego istnie-
nia. Prosze nam powiedzie¢, jak Pan ocenia dokonania Stowa-
rzyszenia na przestrzeni minionych lat?

ASz: W Stowarzyszeniu jestem prawie od poczatku, moge zatem
powiedzie¢, ze widze znaczny progres, jesli chodzi o nauczanie.
Dotyczy to zaréwno Curriculum Implantologii, jak i kolejnych kon-
gresow. Mamy znacznie wiecej znanych wyktadowcdw zaréwno
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z Polski, jak i z zagranicy. JesteSmy powiazani umowami partner-
skimi z ICOI i ICOI Europe oraz z Uniwersytetem we Frankfurcie
nad Menem, jak i Ztotymi Partnerami Curriculum. Nasze szkolenie
przeszio przemiane z korzyscig dla uczestnikdw. Absolwenci Curri-
culum zdaja egzaminy Fellowship i Diplomate na coraz wyzszym
poziomie, a ich prace czesto sa podstawg dobrego referatu na
konferencji czy kongresie.

MZ: Dlaczego, Pana zdaniem, warto dotaczy¢ do grona czton-
kéw Polskiego Stowarzyszenia Implantologicznego? Jaka war-
to$¢ daje cztonkostwo w stowarzyszeniu?

ASz: Cztonkostwo w Stowarzyszeniu daje wiele unikalnych moz-
liwosci. Sa to miedzy innymi dostep do platform internetowych
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czy znizki na uczestnictwo w kongresach krajowych i miedzynaro-
dowych. Szkolenie Curriculum Implantologii czy mozliwos¢ przy-
stapienia do Egzaminu Umiejetnosci ICOI Fellowship i Diplomate
dostepne sg tylko dla cztonkéw PSI. Bezcenne tak naprawde jest
wsparcie i pomoc starszych kolegéw w przypadkach trudnych
lub powiktanych, a takze dostep do najnowszych badan i prac
kazuistycznych, ktéry zapewniajg prenumeraty czasopism. Nowi
cztonkowie otrzymuja réwniez wzory zgody na leczenie implan-
tologiczne dla pacjentdw. PSI to praca zespotowa i jako zespot
staramy sie wzajemnie wspierac i edukowac, tworzac ztote stan-
dardy polskiej implantologii.
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List otwarty Prezydenta PSI dra n.med. Andrzeja Szwarczyriskiego z dnia 1 czerwca 2023 roku

Szanowni P.T Cztonkowie Polskiego Stowarzyszenia Implantologicznego!

Chciatem Paristwu serdecznie podziekowac za wybdr na Prezydenta naszego Stowarzyszenia.

Wszystkim uczestnikom Kongresu dziekuje za aktywne uczestnictwo. Z opinii, ktdre otrzymuje od Pani dyrektor PSI Moniki Zmudy wynika, Zze
uczestnicy jak i zagraniczni wykladowcy wraz z cztonkami Zarzadu ICOI byli zadowoleni z poziomu Kongresu.

Informuje, iz przestatern film z podziekowaniem i z zapewnieniem kontynuacji dalszej wspotpracy oraz z zyczeniami zdrowia do prof. Ady
Paltiego.

Relacje foto oraz video znajdziecie Paristwo na naszej stronie www.psi-icoi.pl, na fb PSI oraz we wizesniowej ,Implantologii Stomatologicznej’.
Kontynuadja dziatalnosci Stowarzyszenia po s.p. dr. n.med. Mariuszu Dudzie i utrzymanie jej na podobnym poziomie stanowi zaszczytny cel,
ktdremu bede starat sie sprostac.

Chciatbym z radoscig poinformowac, iz podpisalismy umowe o wspdforacy z Polskim Towarzystwem Dysfunkcji Narzadu Zucia, z ktérym
planujemy przyszte wspolne dziatania.

Bardzo cieszy rowniez wstapienie w nasze szeregi przedstawicieli Srodowiska akademickiego, z ktdrymi planujemy nowe wydarzenia nauko-
wo-dydaktyczne.

W rozmowach z wykfadowcami ICOI dowiedziatem sie, iz planowane s3 kolejne moZzliwosci edukacji w zakresie naszego Stowarzyszenia,
ale o tym bede mogt powiedzie¢ cos wiecej w kolejnym newsletterze po powrocie z Kongresu w Dallas, ktry odbedzie sie we wrzesniu.
Zachecam goraco do korzystania z mozliwosci, jakie oferuje PSI, a my jako Zarzad i Komisja Edukacyjna dotozymy wszelkich staran, aby Pan-
stwa ksztatcenie ustawiczne mogfo przebiegac na jak najwyzszym poziomie.

Z wyrazami szacunku

drn.med. Andrzej Szwarczyriski M.Sc., DICOI

specjalista chirurgii szczekowej

Master of Science in Oral Implantology (Goethe Univ. Frankfurt am Main)
Ekspert (Diplomate) d/s implantologii stomatologicznej PSI/DGOI/ICOI
Prezydent Polskiego Stowarzyszenia Implantologicznego (PSI)

Leading Implant Centers

ASKODENT

www.askodent.pl

e-mail: biuro@askodent.pl

Polskie Stowarzyszenie Implantologiczne
Www.psi-icol.pl

e-mail: psi@icoi.pl
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